Zespot Szkét Samochodowych w Legnicy

SZKOLNY KLUB PIERWSZE) POMOCY PRZEDMEDYCZNE)
(]

Zycie stawia nas - starszych i mtodszych - w réznych sytuacjach, nie zawsze przyjemnych i komfortowych. W jednej chwili
mozemy by¢ uczestnikami Swieta i radosci . W innej stajemy sie Swiadkami zdarzenia zagrazajacego zdrowiu lub zyciu
drugiej osoby. Te drugie naleza do tych sytuacji, wobec ktérych nie wolno nam przej$¢ obojetnie, bowiem od naszej reakcji
wiele moze zalezec.

Oczywiscie, do udzielenia fachowej pomocy sg odpowiednio wyksztatceni i przygotowani ludzie. Ale wypadki, niestety, dzieja
sie tez tam, gdzie ich nie ma.

W naszej szkole ksztatcimy na réznych kierunkach. Na kazdym z nich uczeh moze zdoby¢ prawo jazdy kat. ,B".
W czasie kursu sg godziny poswiecone nauce udzielania pierwszej pomocy. Nie jest ich na tyle wystarczajgco aby naby¢
pewnosci, ze bedac w trakcie zdarzenia mozemy sobie poradzi¢. Kontynuacjg szkolenia, ale tez poczatkiem dla wielu takiego

szkolenia, sg zajecia w naszym szkolnym klubie pierwszej pomocy przedmedycznej.

Prowadzacymi zajecia z teorii i praktyki sa znakomici fachowcy - praktycy. Nie odmowili nam i poprowadzili ¢wiczenia
ratownicy medyczni, ratownicy-gérnicy, strazacy.

O podstawy zasad udzielania pierwszej pomocy zadbat nauczyciel naszej szkoty - Zbigniew Strojek.

Na zajecia Szkolnego Klubu Pierwszej Pomocy Przedmedycznej zaproszenie jest zawsze otwarte

Umiejetnos¢ niesienia pierwszej pomocy, zanim zjawi sie lekarz to rzecz, ktéra powinien umie¢ KAZDY - nie tylko kierowca !
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