Zespot Szkét Samochodowych w Legnicy
Kampania profilaktyczna ,,STOP HEJT!”

W ramach projektu ,Zdrowa Legnica” zorganizowanego przez Urzad Miasta w Legnicy dzisiaj w naszej szkole odbyta sie
prelekcja z panig Kinga Zawodnik. Motywacyjne spotkanie dotyczyto tematu tzw. hejtu, czyli oSmieszania, obrazania,
ponizania innych oséb. Sa to dziatanie destrukcyjne, ktére moga przybiera¢ rézne formy: obrazliwe komentarze, przemoc
stowna, rozpowszechnianie pogtosek i plotek, wyzywanie i zniewazenie, grozby i nekanie, manipulacja obrazem. Poczucie
anonimowosci w internecie nasila takie zachowania.

Pani Kinga podzielita sie z nami swoimi doswiadczeniami, opowiadajac, jakie emocje towarzyszg osobom hejtowanym oraz
gdzie mozna szukad wsparcia i jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach. Prowadzita rozmowe z mtodymi ludZmi na temat ich
wiasnych pogladéw i doswiadczen oraz sposobu rozwigzywania przez nich swoich probleméw,

w rezultacie pokazujgc im najlepsza droge wyjscia. Swoje przekonania zaprezentowata czesciowo za pomoca muzyki, ktérg
sama tworzy, co okazato sie Swietnym sposobem na przekazanie dobrych wartosci mtodziezy. Uczniowie zareagowali bardzo
pozytywnie i spontanicznie, przybijali piatki, Spiewali, usmiechali sie do siebie .

W spotkaniu uczestniczyli réwniez lokalni eksperci Dyrektor Wydziatu Promocji i Komunikacji Spotecznej pani Ewa
Szczecihska - Bedryj, pedagog specjalny pan Dariusz Kantor, Mecenas Maciej Kowalski oraz Zastepca Dyrektora Wydziatu
Zdrowia i Spraw Spotecznych Pani Marzena Danielewicz

Spotkanie z panig Kingg Zawodnik i ekspertami oparte nie tylko na wiedzy, ale réwniez na wtasnym doswiadczeniu byto
wyjatkowe i na dtugo zostanie w pamieci zardwno uczniéw, jak i nauczycieli.
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